
  

Welchen Nutzen haben Sie durch  
Kollektivaufstellungen? 
Aufstellungen geben einen Blick auf versteckt wirkende 
Dynamiken frei (blinder Fleck, Unbewusstes) und können 
einen Perspektivenwechsel ermöglichen.  
Unangenehme Aspekte werden oft ausgeblendet, bzw. 
es fehlt bewusstes Wissen, z. B. in Familiensystemen. 
Unerkannt wirken diese Muster auf uns. Aufstellungen 
sind ein Mittel, um Blockaden aufzulösen und durch 
neue Erkenntnisse aus alten Mustern auszusteigen.  
Kollektivaufstellungen behandeln Themen, die über Indi-
viduen hinaus, von gesellschaftlicher, wirtschaftlicher o-
der politischer Relevanz sind. Sie bieten einen Blick auf 
komplexe Zusammenhänge. Die Ergebnisse können zu 
tieferem Verständnis führen, aus dem neue, effektive Lö-
sungsansätze entwickelt werden können. 

Aufstellungen im LEHRSYSTEM  der  
INNEREN FORM® -  DIE 3 SÄULEN 

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNG 
In einem System (z. B. Familie, Unternehmen, Gesell-
schaft) wirken verschiedene Kräfte (z. B. Macht, Bindung, 
Ausgleich), die das Verhalten der einzelnen Systemmit-
glieder beeinflussen. Will man etwas in einem System 
verändern, muss man die wirkenden Kräfte zuerst  
erkennen. Bei systemischen Aufstellungen wird Unsicht-
bares sichtbar, dies ermöglicht neue Lösungsansätze. 

INTEGRAL 
Neue Wege brauchen neue Modelle (Landkarten der  
Bewusstseinsentwicklung) und Transformation, um die 
Welt aus mehreren Perspektiven zu sehen und neue 
Handlungsoptionen zu schaffen. Wir arbeiten in  
interdisziplinären Expertenteams mit wissen- 
schaftlichem Bezug - konkret und praktisch. 

INNERE FORM® 
Die innere Mitte finden und Kraft aus der Stille für den 
Alltag schöpfen. Wenn äußere Sicherheiten wegfallen, 
braucht es die Innere Form, um sich Herausforderungen 
mutig zu stellen, aus dem Hamsterrad auszusteigen, 
Klarheit und Achtsamkeit und eine feinere Wahrneh-
mung zu gewinnen, beherzt zu handeln. 

Verteilungsungerechtigkeit, Klimakrise, Digitalisierung – 
all diese Faktoren wirken sich immer deutlicher auf un-
ser tägliches Leben aus. Die Menschen leiden vermehrt 
unter Unsicherheit und Existenzängsten. Eine visionäre 
Idee könnte die Situation entscheidend entschärfen:  
Das bedingungslose Grundeinkommen. 
 
In dieser kollektiven Bewusstseinsaufstellung wird  
betrachtet, wie sich ein bedingungsloses Grundeinkom-
men auf die Menschen, ihre physische und psychische 
Gesundheit und auf die sie umgebenden Systeme  
(Gesellschaft, Wirtschaft) auswirken kann.  

Wie könnte ein bedingungsloses Grundeinkommen 
unsere Biographien und unsere Gesellschaft  
verändern? 
Weltweit gibt es seit Jahrzehnten unter verschiedensten 
Voraussetzungen regional begrenzte Experimente mit 
dem Grundeinkommen. Die Auswirkungen auf seine Be-
zieherInnen sind psychologisch und neurowissenschaft-
lich mehrfach untersucht. Aber wie wird es sich auf un-
sere Sozial- und Wirtschaftssysteme auswirken? 
Neben allen kognitiven Überlegungen und Voraus-
schauen bietet eine Kollektive Bewusstseinsaufstellung 
die Möglichkeit, das Zusammenspiel der wirkenden 
Kräfte räumlich und zueinander in Beziehung gesetzt zu 
betrachten. Manchmal kommt es zur Bestätigung des An-
genommenen, oft zu überraschenden Bildern, die man 
wieder neu interpretieren und dialogisieren kann.  

Wie funktioniert eine kollektive Bewusstseinsauf-
stellung?  

RepräsentantInnen stehen für ausgewählte Begriffe bzw. 
Themen und spiegeln durch ihre Reaktionen und Aussa-
gen die Dynamik im „Feld“ wider. Die Aufstellungsleiter 
fragen in mehreren Runden aufkommende Gefühle,  
Gedanken und körperliche Reaktionen ab. Das kollektive 
Unbewusste, das nach C. G. Jung in uns allen wirkt, wird 
in Aufstellungen erlebbar und sichtbar. Das Bild, das sich 
durch Bewegungsimpulse und Beziehungsdynamiken  
zwischen den RepräsentantInnen ergibt, wird nach der 
Aufstellung im Plenum reflektiert und gibt Impulse für 
weiterführende Schritte und Maßnahmen. 
 

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNG 

BEDINGUNGSLOSES  
GRUNDEINKOMMEN  

EIN LEBEN OHNE EXISTENZÄNGSTE? 

 
www.integral-systemics-consulting.com   
www.integral-systemics.com  
www.integrale-lebensarchitekten.de  
 

 

Fachverband  WKO 
Personenberatung/Betreuung - 
Expertenliste 



 

 

 

Unsere Bücher 

Das Aufstellungsbuch. Familienaufstellung, 
Organisationsaufstellung und neueste Ent-
wicklungen. 
Das Standardwerk – Wissenschaft, Pioniere 
und interdisziplinäre Fallstudien. 
Leseprobe Band 1 
Buchlesung Sigmund Freud Museum 

Integrale Aufstellungen. Methoden und Mo-
delle der Inneren Form®. 
Das Lehrbuch zur Aufstellung – ca. 300 ausge-
bildete Integral Systemische Coaches in Wien, 
Zürich, Nürnberg u.a. 
Leseprobe Band 2 

Buddha, Freud und Falco. Szenische Aufstellun-
gen im kollektiven Bewusstseinsfeld. Ein Dialog 
zwischen Buddha, Freud und Falco, basierend 
auf szenischen Aufstellungen. 
Leseprobe Band 3 

Die Leiden des Westens. Eine Faction. 
Durch therapeutische, systemische Aufstel-
lungsarbeit und kollektive Bewusstseinsauf-
stellung - eine Aufarbeitung der beiden Welt-
kriege. 
Leseprobe 
DER STANDARD - Buch Wien - Interview  
S.Freud Uni Lesung - Fr.Habsburg (Grußwort) 
Theaterstück Hofburg Wien 
Artikel: "Flamme des Friedens" 

 

Aufstellungsleitung 

Peter Klein  
- Geschäftsführer „Integral Systemics“ 
- MUT-Entwickler: Menschen, 
  Unternehmen, Teams 
- Stv. Vorstandsvorsitzender DVNLP 
- Ausbildungsleiter Lehrsystem Innere Form® 
- Vorstand infosyon Development & PR  
- Arbeitsgruppenleiter WKW -   
  Aufstellungen Expertenliste LSB 
- Buchautor 

Roswitha Minardi 
- Organisationsentwicklerin 
- Integral Systemische Coach der  
   Inneren Form® 
- Cranio Sacrale Körperarbeit 
- Führungskraft 
- Minardi Systemics 
- Mitglied Arge Grundeinkommen OÖ 
 
Michael Haas 
- langjährige Erfahrung als Unternehmer,    
  Führungskraft und Coach  
- Integral Systemischer Coach der  
   Inneren Form® 
- Experte für Teamentwicklung 

Keynote (11.11.):Steven Strehl 
der „Außenminister“ der Berliner Initia-
tive „Mein Grundeinkommen“ berichtet 
über die Veränderungen im Leben der 
Gewinner eines einjährigen BGE. Im Buch 
„Was würdest du tun? – Wie uns das bedin-

gungslose Grundeinkommen verändert“ sind 
ihre Reaktionen und Erlebnisse aus ei-
nem Jahr der finanziellen Entspannung 
gesammelt. 

Aufstellungsabende – Termine: 
 
Kollektivaufstellung 
BEDINGUNGSLOSES GRUNDEINKOMMEN 
11. Nov. 2019  18:30 – 22:00 Uhr 
Wie verändert das BGE unsere Biografien? 
Einführungsvortrag von Steven Strehl, Kollektiv- 
aufstellung, anschließend Diskussion 
 

Schule des Ungehorsams 
Tabakfabrik 
Peter-Behrens-Platz 7-10, 1. Stock, Stiege B-C 
4020 Linz 
 

Eintritt: €   15 
 
Individualaufstellungen 
20. Jän. 2020  18:30 – 22:00 Uhr 
GELD UND/ODER LEBEN? 
-  Meine Beziehung zu Geld 
-  Überfluss oder Mangel – im Leben und am Konto 
- Was bin ich (mir) wert? 
 

Unabhängig von diesen Themenvorschlägen kann  
jedes individuelle Anliegen (Familie, Beziehung, Symp-
tome, etc.) nach vorheriger Absprache aufgestellt wer-
den. 
 

PROGES 
Fabrikstraße 32, 4020 Linz 
 

€ 160 mit eigener Aufstellung  
€   28 als RepräsentantIn  
 
 
 
Anmeldung und Information 
Roswitha Minardi, MBA 
0664 2333210 
systemics@minardi.at 
 
Weitere Termine für Aufstellungen (kollektiv und individu-
ell) entnehmen Sie bitte dem Veranstaltungskalender von 
Integral Systemics 
integral-systemics.com/kalender  

Anmeldung 

Ausbildung Integral Systemischer Coach (Nürnberg, Wien, Bern) 
https://integral-systemics.com/wp-content/uplo-
ads/2018/12/ISC_Basis-Broschuere_2019-2020.pdf 
https://integral-systemics.com/wp-content/uplo-
ads/2018/12/ISC_Termine_2019.20.pdf 
 


